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Obwohl die materielle Basis des Wirtschaftens im Mainstream der wirtschaftswissenschaftlichen
Theoriebildung weiterhin unberiicksichtigt bleibt, hat die Diskussion der biophysikalischen Grenzen
des Wachstums mittlerweile eine mehrere Jahrzehnte umfassende Geschichte. Stand in den 1970er
Jahren noch die Warnung vor der Knappheit der Ressourcen im Vordergrund, ist heute in der
naturwissenschaftlichen Diskussion weitestgehend unumstritten, dass die Aufnahmekapazitdt der
Atmosphare den primaren Engpass einer Verallgemeinerung westlicher Konsum- und Lebensstile
darstellt. Bereits mit der Veroffentlichung des Brundtland-Berichts in den spaten 1980er Jahren
wurde der Grundstein fir die Verknlpfung von Umwelt-, Verteilungs- und Entwicklungsfragen in der
Nachhaltigkeitsdiskussion gelegt. Dennoch ist bis heute umstritten, welche Implikationen sich daraus
fir die weitere Entwicklung westlicher Gesellschaften ergeben. Im Rahmen ,umweltvertraglicher
Wachstumsstrategien (z.B. OECD 2011) wird derzeit auf technologie- und innovationsorientierte
Ansitze einer Okologisierung der Wirtschaft gesetzt, bestehende Konsumniveaus werden dabei
kaum in Frage gestellt. Demgegeniiber fordern Wachstumskritiker wie Paech (2012) eine radikalere
Abkehr vom bestehenden Entwicklungsmodell, auch durch (Konsum-)Verzicht, Suffizienzstreben und
eine Aufwertung der gesellschaftlichen Produktion in kleinen Einheiten.

Auch neben der Umwelt- und Nachhaltigkeitsdiskussion werden in den letzten Jahren jedoch
Stimmen lauter, die den aktuellen wachstumsorientierten Entwicklungspfaden mit Skepsis begegnen
und eine Neubewertung wirtschaftspolitischer Ziele fordern. Demnach haben die neoliberal
gefarbten Entwicklungsstrategien der letzten Jahrzehnte den gesellschaftlichen Wohlstand in Europa
und Nordamerika kaum noch gesteigert. Trotz des langfristigen Wirtschaftswachstums wiirden Gliick
und Lebenszufriedenheit der Europder kaum noch zunehmen (z.B. Skidelsky/Skidelsky 2013; auch
Wilkinson/Pickett 2009). Angesichts des materiellen Reichtums, der in den Jahrzehnten nach dem
zweiten Weltkrieg geschaffen wurde, ginge es heute vielmehr um Fragen der Umverteilung von
Vermogen, Einkommen und Arbeit und eine Riickbesinnung auf Ideen eines guten Lebens jenseits
stetig steigender Konsumniveaus. Progressive Wirtschaftspolitik miisste von der Vorherrschaft eines
O0konomischen Effizienzstrebens die Orientierung der Wirtschaft an menschlichen Bediirfnissen
zurickerobern und die Erfiillung zentraler Grundgiter wie Sicherheit, Gesundheit und MuRe in den
Vordergrund ricken. Im Sinne einer umfassenden Persdnlichkeitsentfaltung jenseits des Broterwerbs
kommt der Umdeutung vermeintlicher Konsum- bzw. Kaufbediirfnisse auch hierbei eine zentrale
Rolle zu (Baumann 2009; Rosa 2011).

Abseits theoretischer Diskussionen bestehen bereits praxisorientierte Ansatze, welche Optionen der
alternativen Befriedigung von Konsumbeddirfnissen auf vorwiegend lokaler Ebene vorleben. Modelle
wie bspw. Kleidertauschinitiativen, Leihladen, Blicherschrianke, Tauschkreise, Foodcoops und
(unentgeltliche) Sharingplattformen, aber auch Reparaturwerkstitten unterstitzen alternative
Konsumformen abseits von klassischen Marktprinzipien. Dadurch kann auch die Reflexion tGber unser



Konsumverhalten angeregt werden, eine Emanzipation von Konsumentlnnen als Birgerinnen
(Konzept citizen consumership) geférdert und gleichzeitig konsumvermittelten Formen sozialer
Ungleichheit entgegengewirkt werden. Inwieweit diese derzeitigen Nischenkonzepte auf Ebene der
Gemeinschaftsbewegungen eine transformative Wirkung der gesamten Gesellschaft entfalten
kénnen, hangt in einem groRen MaR von der weiteren Entwicklung des aktuellen Wirtschaftssystems
sowie der Gesellschaft an sich ab. Aus der kritischen Konsum- und Nachhaltigkeitsforschung ist
weiters bekannt, dass zwar ein groRes Umweltbewusstsein unter Konsumentinnen besteht, das
individuelle Handeln dieses Bewusstsein aber nicht widerspiegelt (z.B. Einstellungen zu Bio vs. Kauf
von Bio-Lebensmitteln). Diese Liicken misste verstarkt hinterfragt und beforscht werden, um ein
Verstédndnis fur politische Handlungsoptionen zur Forderung des guten Lebens zu gewinnen.

Gerade im Hinblick auf das Ziel einer umfassenden sozial-6kologischen Transformation kdnnen
okologisch sinnvolle Verhaltensweisen wohl kaum ausschlieBlich von oben diktiert werden. Notig
scheint vielmehr die Mobilisierung einer kritischen Masse fiir die Reflexion Uber alternative Formen
des Konsums und der Bedirfnisbefriedigung in einem breiten gesellschaftlichen Prozess.
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